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フラダンスの「骨盤周り」の動きが体幹トレーニングにつながる 

 

 

 

 

 

「砂浜歩行」「脚のシーソー運動」を叶える特殊なかかとクッション機能と船底ソールのスリッパで 

フラダンスの動きを再現 

 

 

 

 

 

 

 

＜商品概要＞   

ALOHAViX キャロル・ハルヨのフラスリッパ 4,980円＋税    

 

材質／本体、インソール、花：ＥＶＡ  

     お花留め：ステンレス 

適応サイズ（足サイズ）／Ｍ：22.5～24.0ｃｍ Ｌ：24.0～25.5ｃｍ 

※本体：中国製   

 

＜商品監修＞  

フラパフォーマー、ボディベース・トレーナー HARUYOさん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フラダンス世界大会 4年連続優勝 フラダンサー監修 

砂浜歩行のようなトレーニング＆シーソー運動による 360°ストレッチ 

「ALOHAViX キャロル・ハルヨのフラスリッパ」発売！ 

 美容健康ジャンルをメインに、独自性の高いオリジナル製品の企画卸販売を行う株式会社ドリーム（代表取締

役社長：大橋秀男、本社：名古屋市東区）は、フラダンサーの骨盤周りの動きを基に開発した「ALOHAViX キ

ャロル・ハルヨのフラスリッパ」をリリースしました。 

 

 

フラダンスは「腰で踊るダンス」と言われています。カオと呼ばれる腰を左右に振るステップ、ヘラと呼ばれる

腰を少し横に引き上げつつ、片足をつま先から斜めに出すステップなど、基本とされる７つのステップは、腰つ

まり骨盤周りの筋肉が動かせることが重要です。そのなめらかで優雅な動きは、骨盤に関連する筋肉＝体幹トレ

ーニングが実現しています。 

この度リリースする「ALOHAViX キャロル・ハルヨのフラスリッパ」は、フラダンスの動き＝骨盤周りの筋肉

のトレーニングにつながる動きを、特殊形状と素材で再現したエクササイズ・スリッパです。「砂浜歩行」の体幹

トレーニングに導く特殊なかかとクッション機能と、「脚のシーソー運動」を叶える船底ソールの柔らかいソール

で、フラダンスを踊った時のようなエクササイズ体感へと導きます。 

フラパフォーマー、ボディベース・トレーナーとして知られるＨＡＲＵＹＯさん監修。 

同シリーズのガードル・トップスとともに、是非ご注目ください。 

ちゅう 

2000年～2003年までの4年間、選抜メンバーの一員と

して大会に連続出場し、4 年連続優勝という前人未到の

記録樹立を経験。 

2003年ハワイにH-POWER CO.（エイチパワーコーポ

ーレション）を起業。ＴＶドラマ等へのフラ監修、メデ

ィアへの出演、地方セミナー、講師育成、イベントオー

ガナイズ、パーソナルトレーナーとして活躍。テレビ東

京「ソロモン流」はじめＴＶ出演・書籍出版多数。 

フラパフォーマー、ボディベース・トレーナーとして知

られるＨＡＲＵＹＯさん監修。 

同シリーズのガードル・トップスとともに、是非ご注目

ください。 
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【ALOHAViX】 キャロル・ハルヨさん監修： フラダンスの理論を反映した共同開発商品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■お問い合わせ先 
報道関係者からのお問い合わせ先 株式会社ドリーム プロイデア事業部 広報担当 相内美香 

TEL：  052-930-6071  FAX：  052-930-6025 

〒461-0023 名古屋市東区徳川町403 I･C･Cクオリアビル 

e-mail：  press@mydream.co.jp 

お客様からのお問い合わせ先 株式会社ドリーム お客様相談室  フリーダイヤル 0120-559-553 

（受付時間：月～金曜日 9:00～17:00 ※祝日を除く） 

プロイデアブランドＷｅｂサイト：  http://proidea.pro 

 

※株式会社ドリームは、1990年6月15日創業。通信販売会社・生協向け商品の開発および自社商品・仕入・輸入商品の企画卸販売を 

行っております。  ドリームコーポレートWebサイト：http://mydream.co.jp 

 

■株式会社ドリーム 会社概要 

社名 株式会社ドリーム 

設立 1990年 6月 15日 

資本金 1,000万円 

代表 代表取締役 大橋 秀男 

従業員数 68名（正社員・契約社員・パートタイム社員含む） 

事業内容 自社商品開発および商品の卸販売 

取引先(一部） 株式会社東急ハンズ、ジュピターショップチャンネル株式会社 

株式会社千趣会、株式会社ディノス、株式会社セシール 

加盟団体 社団法人 日本広告審査機構(JARO) 

社団法人 日本通信販売協会(JADMA) 

Webサイト http://mydream.co.jp 

所在地 本社 名古屋市東区徳川町 403番地 

I・C・Cクオリアビル 〒461-0023 

 

2014年1月21日発売 2014年3月10日発売 

フラダンスの美姿勢をキープ

＆二の腕・ウエストシェイプに

導くトップス。 

骨盤を立ててお腹周りの筋肉を

引き締めて刺激する補整ガード

ル。ヒップラインも美しく。 

2015年2月5日発売 

砂浜歩き＆シーソー運動を叶え

る特殊なかかととソールの形状

で、フラダンスの体幹トレーニン

グを再現。 

ALOHAViXキャロル・ハルヨ

のフラトップス 

5,696円（+税） 

ALOHAViXキャロル・ハルヨ

のフラガードル 

6,648円（+税） 

ALOHAViXキャロル・ハルヨ

のフラスリッパ 

4,980円（+税） 


